Anne laure MALDINEY

PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL

CONSEIL FORMATION
ACCOMPAGNEMENT

SPECIALITES

CONTACT

Depuis 2019 : gérante EURL ALTEMPO
Conseil, Formation, accompagnement collectif etindividuel
Pour des organisations, des managers, des équipes et des particuliers

Depuis 2011 : Enseignante vacataire

Université JJaures - UFR Psychologie, Licence Prof SST Auch, IUT HSE Auch, INSA, IFMS Albi
2014-2018 MSA Services Midi Pyrénées Sud

Psychologue, prévention des RPS, formation, coordination de la cellule de prévention du mal étre
en agriculture sur 4 départements

2009-2014 : Formatrice indépendante

Psychologue, formatrice et gérante d'un espace pluridisciplinaire

1995-2007 : Dexia Crédit local

Responsable commerciale auprés de collectivités locales et acteurs du logement social

1993-1995 : Conseil Départemental 31

Chargée de mission pour la modernisation de la Direction de la Solidarité

1991-1993 : Andersen Consulting

Consultante en organisation et conduite du changement

2026 Pratiquer I'lA utile (MOOC - en cours)

2026 Accompagner les transitions professionnelles des agents territoriaux (MOOC - en cours)

2025 Formation en Médecine Traditionnelle Chinoise (Académie Wang- en cours)

2023 La qualité de vie en Ehpad (Mooc - Opco santé IDF)

2023 Sensibilisation aux conduites addictives en entreprise (CCl Occitanie)

2023 Evolution des organisations du travail et santé au travail (SMTMP)

2022 Sensibiliser aux handicaps en entreprise (Atout Cap)

2021 L'anamneése, Le pervers narcissique (Formations psy)

2019 Manager le travail réel (MOOC EM Lyon Anact)

2018 Intégrer la multimodalité dans |a formation (Cariforef)

2017 Debriefing psychologique (Dr Blanchet)

2016 Deuil traumatique, deuil aprés suicide (ASP Deuil)

2016 Formation de formateurs sur la prévention des RPS (INRS-CARSAT)

2015 Formation de formateur sur la prévention de la crise suicidaire (prof. Terra)
2007-2011 Master Il Psychologie sociale, du travail et des organisations -
Diplome de psychologue - mention bien - Universite Jean Jaures (Toulouse)
2006-2009 D.U (Dipl6me Universitaire)de Psychiatrie, psychothérapies médiatisées
Professeur Granier Université Toulouse 3
2005-2008 Psychopédagogie de |a voix et de la parole : voix et relation d'aide (formation
certifiante (assos Pleine voix)

1988-1991 Ecole Supérieure deManagement de Lyon EM Lyon Business school - Master

o Organisme de formation n°76 3109 69 431, o Consultante RPS référencée dans le réseau
certifié Qualiopi (2024) pour les actions de CARSAT Midi Pyrénées depuis 2022
formation et pour les bilans de compétences e Membre de la Maison de la Psychologie

o Psychologue inscrite au répertoire ADELI depuis o Adhérenteala SMTMP (Société de
2013, sous le numéro 319317186, et conventionnée  Médecine du Travail de Midi Pyrénées)
CPAM (dispositif Monpsy) depuis mars 2023 o Membre de la CPTS Toulouse Ouest

e Formatrice RPS référencée dans le réseau o Membre de Aid Psy Co (Association d’aide
CARSAT Midi Pyrénées depuis 2026 et de défense des psy. conventionnés)

Collectivités : Mairie de Castelnau d‘Estretefonds, d‘Albias, de Moissac, de Colomiers, de Toulouse
et Toulouse Métropole, Communauté de communes du Volvestre, du Pays de Lafrancaise, de la
Save du Touch, Maison France Services de Carbonne

Santé, social et médico social : CCAS de Colomiers, de Balma, de Moissac, Médiateurs sociaux
(dispositif Adultes relais), EHPAD et SSIAD, CRIC, EHPAD de Colomiers, CH Tarbes

Institutionnels : MSA MPS, CAF, ARS Occitanie, SNCF

Services: Valdelia, SCP Vitani Bru

Agricole : Arterris, CER France, SAFER

Industrie et recherche : Liebherr aerospace, IRT Saint Exupéry

Enseignement : UFR Psychologie Toulouse, IUT HSE et Licence pro SST Auch, INSA,



